
국립공원 안전지도

“국립공원 산행정보” 무료 앱을 
설치하시면 보다 안전한 산행에 

도움이 됩니다

산행은 바쁘게 사는 현대인들에게 지친 마음을 위로하고 신체를 건강하게 단련할 

수 있는 좋은 기회가 된다. 

그러나 아무런 준비 없이 무턱대고 산을 오를 경우 오히려 부상을 당하기 쉽다. 

우선, 산행을 하려면 먼저 자신의 체력이 어느 정도인지를 알아두는 것이 좋다. 

처음에는 평소 잘 사용하지 않는 근육을 스트레칭으로 가볍게 풀어주고, 자신의 

체력에 맞는 구간을 택해 가볍게 산을 오르는 것이 좋다. 그러면서 점차 산행경험을 

쌓아 산행시간과 거리를 늘려가고 산행 대상지도 확대해 가는 것이 바람직하다. 

특히, 자신과 타인을 위해 마스크 착용 등 기본 방역수칙을 반드시 준수해야 한다.

동국제약이 

국립공원을 
 후원합니다.

건강한 산악문화 정착을 위해

국립공원과 ‘개그맨 양세형’이 함께하는

■월악산국립공원사무소  :  043-653-3250
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덕주자연관찰로

수안보면
Suanbo-myeon

만수탐방지원센터

대광사
미륵대원지

송계자동차야영장

월악산국립공원
덕산분소

송계삼거리공원지킴터

월악산국립공원
단양분소

상천공원지킴터

탄  지  리

마패봉

계란재공원지킴터

월악산국립공원
문경분소

용하야영장

(동)13:00
(하)14:00

*동절기는 05시, 하절기는 04시부터 입산가능
*산행시간은 2km에 약 1시간 소요

동절기   11월 ~ 익년 3월

하절기   4월 ~ 10월

입산통제 시간

(동)00:00

(하)00:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)14:00
(하)15:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)14:00
(하)15:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)14:00
(하)15:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)15:00
(하)16:00

(동)14:00
(하)15:00

(동)14:00
(하)15:00

상학주차장

내궁기

안생달

와인동굴

작은차갓재

능선갈림길

황장산하단

뫼약동

(동)13:00
(하)14:00

(동)13:00
(하)14:00

(동)14:00
(하)15:00

(동)14:00
(하)15:00

전망대

월악산탐방안내소

2.3km 02:00

2.5km 01:50

1.2km 00:50

0.6km 00:30

0.6km 00:20

0.9km 00:30

3.0km 02:00

1.9km 01:30

1.6km 01:00

0.2km 00:20

0.8km 00:20

1.8km 01:30

2.7km 02:00

2.2 km 01:30

1.4km 01:00

1.3km 00:50

선암골 생태유람길
11.5km 02:30

2.2km 01:30

1.4km 00:30

0.6km 00:30

3.4km 02:30

1.9km 01:30

2.5km 01:30

4.5km 02:00

0.6km 00:15

2.4km 01:20

4.6km 02:30

2.3km 01:30

1.9km 01:30

3.8km 02:00

1.3km 01:00

2.5km 01:30

4.0km 01:50

0.7km 00:40

신륵사삼거리

1.5km 01:00

1.9km 01:10 2.8km 01:40

2.4km 01:20

0.5km 00:15

0.8km 00:30

1.1km 00:25

2.2km 00:45

3.0km 02:00

0.3km 00:10

자동심장충격기
(AED)
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